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Введение.

В нашей школе создан театр моды «Вдохновение». Мы все трое занимаемся в этом театре. В 2009 году в нашей Республике проходило торжественное празднование 450-летия воссоединения Удмуртии с Россией. В честь этой даты мы, участники школьного театра моды «Вдохновение», решили создать серию коллекций под общим названием «Дружба народов». Первой в этой серии, состоящей из костюмов народов, проживающих на территории нашей Республики, то есть русские, татары и удмурты, мы, решили изготовить русскую коллекцию на основе народной одежды. 
Тема нашего проекта- «Коллекция «Русь Былинная». 

Для того, чтобы решить эту проблему, нам необходимо было познакомится с историей народного костюма, создать модели в этно стиле, научится вышивке, применяемой в народном костюме. 
Цель нашего проекта - создание коллекции в этно-стиле «Русь Былинная», для использования её в народном театре моды «Вдохновение». 
Конечным продуктом нашего проекта являются готовые костюмы, которые могут быть использованы в работе театра моды для показа их на конкурсах, концертах и других мероприятиях.
План создания коллекции.

Для реализации данного проекта, нами был составлен план создания коллекции:
1) Создание эскизов коллекции:

1.1) Изучение русской народной одежды в дохристианский и христианский период.
1.2) Изучение головных уборов в русской народной одежде в дохристианский и христианский период.
1.3) Изучение символов, элементов вышивки и украшений в русской народной одежде в дохристианский и христианский период.

1.4) Рисование эскизов костюмов и эскизов вышивки коллекции.
1.5) Утверждение названия коллекции.
1.6) Окончательное утверждение и распределение костюмов коллекции.
1.7) Поиск музыки для постановки коллекции.
2) Экономический расчет затрат на изготовление коллекции:

2.1) Расчет количества необходимых материалов для создания коллекции.
2.2) Расчет количества необходимой фурнитуры и декора для создания коллекции.

2.3) Общая сумма затрат.
3) Изготовление костюмов коллекции:
3.1) Составление технических последовательностей для изготовления костюмов коллекции.
3.2) Изготовление пальто в костюмах коллекции.
3.3) Изготовление платьев в костюмах коллекции.
3.4) Изготовление головных уборов в костюмах коллекции.
3.5) Вышивка пальто в костюмах коллекции.
3.6) Вышивка платьев в костюмах коллекции
3.7) Вышивка кокошников в костюмах коллекции.
4) Хореографическая постановка коллекции:

4.1) Окончательное утверждение музыкального сопровождения хореографической постановки коллекции.
4.2) Разработка хореографической постановки коллекции.

4.3) Разучивание хореографической постановки коллекции.

4.4) Отработка хореографической постановки коллекции.
5) Выступление театра моды на конкурсах и различных мероприятиях города.
6) Описание  проекта.
Из истории народного костюма.

У русской народной одежды многовековая история. Общий ее характер, сложившийся в быту многих поколений, соответствует внешнему облику, образу жизни, географическому положению и характеру труда народа. Притягательная сила народного костюма заключена в эстетичности, а так же функциональности, целесообразности, рациональности кроя и исполнения.
Наша работа над коллекцией началась с изучения истории русской народной одежды, способов вышивки в народной одежде, а так же её орнаментов. 
В прошлом, люди придавали одежде гораздо большее значение, чем в наше время. Назначение одежды состояло из нескольких параметров:
1. Предохранение человека от неблагоприятных воздействий внешней среды.
 Под внешней средой раньше понималась не только защита от неблагоприятных воздействий природы, но и энергетическая защита человека от сглаза, порчи, злых людей и духов то есть быть обережной. Одежда (раньше говорили «одёжа») – первая защита человека. Считалось, что прясть нить могут только женские руки, так как само прядение является сокровенным действом сродни родам (рождению ребенка), и потому только женщина может брать в руки кудель, которую готовит для нее мужчина. Ткачеством, кроем, шитьем, вышивкой занимались в основном женщины и девушки в зимнее время года. Но и каждый мужчина должен был это делать, чтобы при необходимости обеспечить себя и свою семью одеждой. На Руси всегда была мужская каста мастеров – ткачей. 
Одежда должна была быть ладно скроена, опрятна и обязательно украшена – то есть должна красиво выглядеть и радовать не только глаз, но и душу («радость»: «Ра»- изначальный Свет, «дость»- достаточность; т. е. достаточность Света, просветленность). Одежда подпитывает эфирное тело человека. Белые одежды ведунов светились, сливаясь с их энергетическим коконом. Так светились в Купальскую ночь льняные одежды празднующих. Поэтому одежда должна быть всегда чистой.

Хорошая одежда изготавливалась только из природного сырья, неискажающего биополе человека: льна, конопли (повседневные рубахи и порты), крапивы (лечебные одежды), шерсти, хлопка, шелка. Для окрашивания нитей и ткани нужно было брать только природные красители (растительные и минеральные). В наше время одежда из натуральных волокон редкость. Можно даже сказать, что мы носим плохую одежду, производимую из сентетических материалов, которые искожают биополе человека.

2. Сведения знакового характера.
Вся одежда должна была иметь знаковый, «говорящий» характер и без слов рассказывать о своем хозяине: кто он, откуда, почему её надел. По одежде легко определялся пол человека: мужской или женский. Современная эмансипация в моде вредит нашему здоровью. Если женщина постоянно ходит в мужских брюках, это не только ведет к потере женственности и материнских черт в характере, но и влияет на ее гормональное состояние, а значит и на устойчивость к заболеваниям.

Длинные и широкие («колоподобные») подолы сарафанов, юбок, платьев помогают женщине накапливать необходимую энергию не только для успешного преодоления стрессов, постоянного хорошего настроения, долголетия, но и дают ей дополнительные силы и защиту для вынашивания детей. И наоборот: короткие юбочки с разрезами, шорты служат причиной истечения собственной  жизненной силы девушек вовне и делают их легкой добычей сексуальных влечений (так как усиливается выброс их нижних энергетических центров, привлекая внимание маниакальных мужчин).

 Если же мальчик или мужчина пользуются женской одеждой, то они могут приобрести женоподобные черты, так как это влияет на их энергетику. Но иногда это полезно, когда нужно повлиять на грубого, жестокого или подавленного горем ребенка (например, сироту) – таких детей умные женщины кутали в мягкие, пушистые и теплые ткани.

 По одежде определяется возраст человека. До сих пор сохранилось разделение одежды на детскую, юношескую, взрослую и для пожилых людей. В каждом возрасте свой покрой, свои цвета. Самый простой крой – у маленьких детей  и старцев. Им бывает достаточно в узорочье 1-2 цветов, но у детей они жизнерадостные, а у старцев -  спокойные (исключение – праздничный красный цвет). Раньше самая богатая и веселая одежда была – у молодежи и взрослых людей детородного возраста, так как именно они наиболее полны жизнедательной силы. Например, самая богатая узорочьем одежда была – свадебная и в первый год у молодой жены, когда она ждала первенца.

 По одежде должно определяться общественное положение человека – к какой варне (эволюционные ступени развития) и касте (братству мастеров определенного вида деятельности) он принадлежит. Одежда крестьян, воинов и священнослужителей отличалась покроем и украшениями. Одежда крестьян – всегда была проста в крое, но добротна, прочна и отличалась обилием знаков плодородия, земли, стихий природы, жизнедательной силы солнца и жизнерадостностью. На их праздничной и обрядовой одежде появляются изображения славянских божеств, способствующих плодородию и благоденствию, покровительствующих ремёслам.

 Воинскую одежду, нельзя было спутать ни с какой другой – она отличалась особым покроем и узорочьем (множество перуниц, солнечных и воинских знаков чести). Одежда знати и князей отличалась тонкой выделкой ткани, драгоценными украшениями, особыми красочными узорами и большей длиной. Но большинство княжеской одежды шилось, вышивалось и украшалось самой княжной и молодыми княжнами, которые должны были не только владеть всеми женскими ремёслами, но и делать это в совершенстве, наряду с лучшими золотошвеями.

 Одежда священнослужителей отличалась простотой и всегда была долгополой. Узоры на их одежде являлись знаками определенных божеств, чьими служителями они были. Одежду ведунов, которые жили в пустыньках и уже не гонялись за внешней красотой этого мира, отличают скромные, но искусные узоры в тон льняной ткани, полные сокровенного смысла, недоступного простым обывателям. 
Белый цвет одежды священнослужителей означал чистоту и принадлежность к потомкам Ариев. Различие в одежде священнослужителей, выражающее их направление в духовном служении, проявляется в узорочье, плащах и поясах. Например, у ведунов капища Свентовита на острове Руя были черные плащи с оранжевой подкладкой, окантовкой и золотые пояса. Их называли воинами – храмовниками Ордена Золотых поясов, так как кроме золотого пояса, который имел не каждый князь или воевода, они имели пояса из кожи для ношения двух мечей: Свещенного (слева) и боевого (справа). Поэтому носящих золотые пояса называли оберукими воинами, то есть владеющими двумя мечами. Ношение оружия для храмовников в древности было обязательным, так как их обязательностью была защита капищ, жрецов и общинников. Другие священнослужители могли оружие не носить, но должны были им владеть для защиты себя, храма, общинников и Отечества. Верховный жрец мог носить одежду любого цвета, так как для него любой цвет являлся чистым.
Праздничная одежда до сих пор в любой варне и касте отличается богатством украшений, разноцветьем и большим количеством предметов, чем того требует погода. Надо сказать, что даже в семьях крестьян конца  XIX – начала XX веков было несколько праздничных одежд, расшитых золотыми и серебреными нитями, украшенных речным жемчугом и драгоценными камнями своей местности. Такая одежда являлась настоящим произведением искусства и передавалась из поколения в поколение. Она надевалась в особо торжественных случаях (свадьба, княжеский выезд и пр.).

По одежде также определялось: к какому народу принадлежит человек, из какого он рода, в каких краях живет, семейный или нет. По узорам на одежде определялось: сколько у человека детей, сколько сынов, какое животное – покровитель, стихия и др.
И в повседневной, и в праздничной одежде учитывалась её обережное назначение. При шитье все срезы и швы защищались узорами так, чтобы не было утечки жизненной силы человека вовне. Например, рубаха закрывала наиболее уязвимые части тела: шею, руки, живот, бедра. Поэтому покрывали разными узорами – оберегами горловину, плечи, низ рукавов, подол, боковые швы. Такие узоры вышивали вручную или ткали на станках.
Существовал обрядовый праздник «чтения узоров». На этот праздник собиралась «невестившаяся» молодежь. Девушки надевали свои лучшие, особо подготовленные для этого случая наряды. Юноши приходили в сопровождении знающей женщины, которая объясняла им смысл узоров на девичьих одеждах. Эти объяснения помогали не только правильно выбрать себе невесту – рукодельницу, но и прочитать в узорах согласие девушки на этот шаг и соотнести астрологическую совместимость будущих супругов.
Еще в 17 веке существовал указ, запрещающий представителям разных сословий надевать чужую одежду и присваивать чужое узорочье. Наказанием за такое воровство было изгнание. Переодевание в чужую одежду было допустимо лишь ради спасения своей или чужой жизни. В Скандинавии времен викингов жена могла развестись с мужем, если он надевал на себя хоть что-то из женского убранства.

3. Помощь в обрядовых действиях.
Помимо повседневной (будничной), праздничной и трудовой одежды для священнодействий существовала особая одежда. Обычно она изготавливалась из льняного чисто-белого полотна (кроме отдельных случаев) и украшается особым узорам. Изготавливали ее старшие женщины в семье, либо мужчины. Например, потомственные воины сами шили себе рубашки для мужских воинских обрядов. Такая одежда для священнодействий, изготовленная по определенным правилам, хранила чистую энергетику единения со стихиями природы и подпитывала эфирное тело человека. В чужие руки такую одежду не давали.
Существовали также и особые ритуальные одежды для единомышленников священнодействий (например: молитвенные, смертные рубашки и др.). Такие одежды, всегда были долгополые, изготавливались каждым человеком для себя в наиболее благоприятное для этого время, с особыми молитвами. Их хранили не только от чужих рук, но и от чужих глаз.
Существует несколько основных видов славянской народной одежды.
Рубаха является издревле любимым и распространенным видом одежды Славяно-Ариев: ее носят и малые, и старые, и мужчины, и женщины. Прикрывая тело, рубаха оберегает человека от неблагоприятных воздействий окружающей среды: холода, жары, ветра, кровососущих насекомых и т.д.

Правильно раскроенная и сшитая изо льна в благоприятные дни рубаха становится энергетическим оберегом, чему способствует  ее узорочье (вышитая или тканная). Общеизвестная ценность лечебных рубашек из крапивы.

Рубаха как и вся одежда Славяно-Ариев, имеет знаковый характер – по ней легко определяется пол, возраст, общественная и семейное положение человека, род его занятий, повод, по которому она надета и т.д.

Повседневные и трудовые рубашки крестьян–весей обычно делаются посконными или льняными. Они бывают плотными, крепкими, часто из неотбеленногополотна ( «рубеще»). Длинною они выше калена или до середины бедра, чтобы не мешать движениям в трубе. Украшаются простыми незатейливыми узорами: знаками плодородия, солнцем, стихий.

Повседневные воинские рубашки также делаются обычно из светлого льняного полотна, так как лен помогает воину уравновесить свою энергетику длиною не выше колен, чтобы не мешать движениям. Украшаются особыми воинскими знаками-оберегами («солярниками», «перуницами» и другими),дающими воину дополнительную силу (энергию).

Повседневные рубахи ведунов всешда были долгополыми и шьются из светлого льна. Узоров обычно немного, но они носят особый сокрытый от непосвященного смысл, часто вышивают льном по льну ”серебрят”.

Повседневные женские рубашки шьются из более тонкого полотна, они длинные (до середины икр или до щиколотки) и надеваются под сарафан или поневу. Иногда во время занятий по хозяйству женщины подтягивают рубахи по колену, но не выше. В одной рубашке на людях могут ходить только девочки (до 12-ти лет),повязывая ее поясом или передником. Узорочье на женских повседневных рубахах богаче чем на мужских, и обязательно имеет знаки плодородия и женских стихий (земли, воды). Со временем стали различать нижние рубахи-сорочки (“страчицы”, ”тельницы”) из более тонкого полотна и верхней рубахи из более плотной ткани.

Кроме повседневных рубах, есть праздничные рубахи, которые  для торжественных случаев расшивали золотом. 

Для ритуалов и обрядов были предназначены специальные обрядные рубахи, они украшаются знаками и изображениями тех божеств, чьими служителями они являются. Женские обрядовые рубахи шьются до щиколоток. На них нашивают знаки плодородия, семейного благополучия, стихий благополучия, богинь-покровительниц.

Сарафан – один из основных видов женской одежды, широко распространенный и сейчас. Само слово происходит от персидского «сэрапай» - почетная одежда. Сарафаны издревле известны на Руси, о них  даже есть упоминания в Никоновской летописи.
Наибольшее распространение этот вид одежды получил в XVIII веке, но до XVII века упоминается как мужская одежда. П.Савваитов в «Описании старинных русских утварей…» приводит свидетельство древней летописи: « в 1376 году при нашествии татар русские воеводы оплошишася… и начали ходити и ездите в охабнях и в сарафанах, а доспехи своя на телеги и в сумы скуташа». Изначально сарафан был с рукавами, встарь так называли мужской долгий кафтан особого покроя: «На государе было платье…сарафан…с вишневой обнизью».

Сарафан как основной вид женской одежды упоминается с XVII века и получает наибольшее распространение в северных областях России. Обычно он надевается поверх длиной рубашки с рукавами. По покрою, способам украшений, использованию тканей различают детский (для  девочки), девичий, женский и «старушечий» сарафан.
Повседневные сарафаны шили изо льна и однотонного ситца. Их украшали скромной вышивкой, тесьмой или набойкой (печатным рисунком) соответственно своему сословию, возрасту и принадлежности к определенному роду. Праздничные сарафаны украшали богатой, затейливой вышивкой (девичьи) или дорогими каменьями (женские), ручной росписью. В XVIII - XIX вв. их стали шить из дорогих тканей: атласа, шёлка, парчи. Сарафаны княгинь вышивались золотой и серебряной вязью, украшались драгоценными каменьями. Женские сарафаны обычно без рукавов, но на праздничных иногда делают ложные, откидные рукава (как в старину, когда их носили с рукавами).
Праздничные сарафаны передавались в наследство. Это настоящее произведение искусства. Самые красивые – свадебные сарафаны. Шились они обычно из ткани красного цвета и считались обрядовыми. На Русском Севере свадебные сарафаны шили из белой шелковой материи (иногда – парчи) и расшивали золотыми нитями цветочные узоры. Среди  жителей Каргополья до сих пор хранятся рассказы об этих «золотых сарафанах». Невест, наряженных в такие одежды, называли «золотыми девками». 
Начиная  с XVI века, сарафаны получили повсеместное распространение. Они имели свои отличия не только в разных областях России, но и в каждой деревне: можно было отличит по их крою пришлых, от коренных жителей. Но указы Петра I запретили ношение, производство и продажу русского платья в городах.  Носить русское платье в городе можно было, только заплатив налог – что могло сделать только купеческое сословие. Но уже в царствование Елизаветы, Екатерины II  и Николая I детали  народной одежды  вновь входят в обязательный набор женщины, в том числе – в набор парадной женской одежды для приемов во дворе - сарафан. Указ о женском придворном платье с народными мотивами был принят в 1834 году и просуществовал до 1917 года, когда началось всеобщее разрушение народной культуры – не только в городе, но и в деревне. 
Опашень женский - представлял собой длинную просторную одежду с клиньями по бокам, с частыми пуговицами сверху донизу. У богатых пуговицы были золотые и серебряные, у средних слоев - оловянные. Как правило, опашни шили из сукна красного цвета с рукавами до пят, но пониже плеча делались прорези или проймы, куда просовывались руки, а остальная часть рукавов висела. Таким образом, женщина могла показывать не только широкие накапки своего летника, но и запястья своей рубахи, шитые золотом. По разрезу и подолу опашни окаймлялись кусками другой материи, расшивались шелками и золотом. Опашни на меху называли шубами. 
Телогрея - другой вид женской верхней одежды. Она была длиной до пят, уже в плечах и шире в подоле. Рукава телогреи делались длинными, с проймами под мышками, как и в опашне, на края рукавов пристегивалось запястье из другой материи, обыкновенно вышитое. Белый цвет преобладал в женских шубах в XVI в., а в XVII в. стало модным покрывать их цветными шелками с золотым узором. Спереди сверху донизу на шубах был разрез, он застегивался пуговицами и окаймлялся металлическим кружевом, кованым или плетеным, либо шелковым, расшитым золотом.
Для целостного восприятия русского народного костюма большое значение придавалось головным уборам. Из головных уборов славяне  использовали очелья, перевязки, венчики и лобные ленты, не закрывающие макушки. Зимой волосы сами предохраняли голову от переохлаждения. С наступлением цивилизации изменялись и головные уборы наших Предков. Девичьи повязки стали шире, опускаясь на брови и возвышаясь «на палец» надо лбом. Появились платки и шапки, воинские шлемы. Теряя истинный смысл узорочья, женский головной убор иногда превращался в простое украшение: такой праздничный убор женщины с золотым шитьем и каменьями мог весить до12 килограммов.
Плат на голове женщины был знаком власти, мужа над женой. На самом же деле русская женщина никогда не была в рабстве у своего мужа, а была ему “милой подругой”. Прикосновение к волосам своей супруги было знаком обоюдного доверия, лаской и обмена энергиями. Дома все женщины ходили простоволосыми. На людях, на выход замужние женщины убирали волосы под повойник, кичку, шамшуру, платок, чтобы уберечь свою энергетику и волосы от отрицательного воздействия извне.
Длинная, сплетенная из трех прядей коса девушки, опущенная вдоль позвоночника, где расположено множество энергетических каналов, служила  таким же оберегом  и олицетворяла единение трех миров: Нави, Яви, и Прави. Для усиления защитного действия косы, в нее вплетали цветные ленты или узорчатую тесьму, часто украшали надкосниками.
Надкосник - подвеска-украшение в девичьи косы, служащая оберегом. Может быть тканной, берестяной, деревянной или металлической, но обязательно украшалась охранительными узорами. Иногда надкосники заговаривали. Девушка могла дарить такую подвеску суженому.
Кокошник - праздничный женский головной убор с твердой основой, сверху его украшали парчой, позументом, бисером, бусами, жемчугом, у наиболее богатых – драгоценными камнями. Очелья дополняли выплетенные жемчужными поднизями в виде сетки, овальных зубцов. Его носили  как девицы (девичий кокошник), так и женщины; их уборы отличались украшениями и узорочьем. Часто он служил свадебным головным убором. Название кокошник происходит от  древнеславянского кокош - петух, наседка, курица. Кокошники являлись прекрасными воплощением народной фантазии и мастерства. Они всегда эффектно подчеркивали красоту русского праздничного костюма, и именно они полностью завершали его ансамбль. Но, кокошник – не только женский головной убор, а и украшение на фасадах зданий в русском стиле.
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Венец - царское головное украшение (корона). Венец был - женским головным убором с поднизью (рясами) или жемчужной сеткой на лбу. Расшивали жемчугом и бисером, скаными серебряными нитями, цветными камнями и перламутром. Термин венец в применении к девичьему головному убору был известен еще в XVI — XVII веках. В этот период венцом называлась лента, вытканная из золотых нитей, иногда на каркасе из луба или бересты, украшенная по всей ок​ружности жемчугом, драгоценными камнями или их заменителями.

Повойник - круглая шапочка, состоящая из донышка и околыша, спереди приподнятая, а сзади прилегающая к голове. Сзади пришивались ленточки-завязки, довольно длинные. Дважды оборачивающиеся вокруг головы. Шились повойники из парчи, штофа, гарнитура, шелка. Поверх повойника надевался платок. 
Искусство вышивания имеет многовековую историю.
В далекие времена, когда люди жили, разобщено, каждый народ, а иногда и небольшое селение имели свои особенности в вышивке и других видах народного творчества. С расширением связей между отдельными районами местные особенности обогащали друг друга. Из поколения в поколение отрабатывались и улучшались узоры и цветовые решения, создавались образцы вышивки с характерными национальными чертами.
Известно много археологических доказательств давности и распространенности народного обычая вышивать одежду. В село Мартыновка Черкасской области был найден клад, дотированный VI в. н.э. Среди других вещей здесь обнаружены серебряные пластинки с фигурками мужчин, одетых в широкие рубахи с вышивкой на груди, - еще недавно так одевались украинские крестьяне. Пластинки, подобные найденным в село Мартыновка, были обнаружены в Фессалии, на Балканах. Ученые считают, что их занесли туда славяне со среднего Приднепровья. На фессальских бляшках изображение воина настолько выразительно, что на рубахе видно вышитую вставку.

Арабский путешественник Ибн-фадлан (X в.н.э.) в своем рассказе о руссах отмечает, что они носили вышитую одежду.

По характеру узоров и приемов их выполнения русская вышивка очень многообразна. Известно, что каждая область, а иногда и район имеет свои, только здесь бытующие приемы вышивки, свои мотивы орнамента, цветовые решения.

Русская вышивка отличается от вышивки других народов. Большую роль в ней играет геометрический орнамент и геометризированные формы растений и животных: ромбы, мотивы женской фигуры, птицы, деревья, цветущие кусты, а также барс с поднятой лапой. В форме круга, ромба, розетки изображали солнце – символ тепла, жизни; женская фигура и цветущее дерево олицетворяли плодородие, птица – символизировала приход весны.

Самые распространенные приемы вышивки: крест, роспись, вырезы, белая строчка, сквозное шитье – выполняемое по сетке, белая и цветная гладь, вышивка бисером, бусинами, жемчугом.

Жемчуг – излюбленное русское украшение с самых древних времен. С глубокой древности жемчугом расшивали одежду знатных людей, церковные облачения и предметы культа; крупным жемчугом украшали предметы светского и церковного обихода; из мелкого жемчуга делали ожерелья, венцы, им украшали пуговицы, булавки, кольца. Особенной красотой отличались женские головные уборы, украшенные золотой нитью, камнями и жемчугом.

Разумеется,  на Руси существовала и вышивка шелком, миталлизированной нитью, бисером. Одежда бояр боярышень, кокошники и душегрейки были очень богато расшиты.

Рисунку придавали магическое значение, некоторые изображения были так называемыми «оберегами», которые, согласно поверьям, оберегали дом, животных и людей от болезней и бед. Это особая и очень интересная тема, утратившая свое былое значение. 

Изучая более подробно ведические символы, их значения и обереговый смысл, мы переработав некоторые из них,  сделали эскизы вышивки для будущих костюмов.
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Свадебник – мощнейший семейный оберег, обозначающий объединение двух Родов, слияние двух Стихиальных Свастичных Систем (тела, Души, Духа и Совести) в новый единый Жизненный Уклад, где Мужское (Огненное) Начало соединяется с Женским (Водным). В этом символе просматриваются не только красная (мужская) и синяя (женская) свастика. В нем можно найти и переплетающиеся кольца. Но как они существенно отличаются от современных сцепленных колец.
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Символ рода – небесный знак Рода – Породителя. Им украшается Кумир Рода, а также обереги и ладанки. Если человек носит на теле и одежде Символ Рода, то никакая сила не сможет его одолеть.
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Святоч – образ духовного возрождения и озарения Великой РАСЫ. Он объединяет в себе Огненный Коловорат ( Возрождение), движущийся по Многомерному Миру ( жизнь человеческая), который соединяет воедино золотой Божественный Крест (Озарение) и синий Небесный Крест ( Духовность).
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Светоч – данный символ олицетворяет соединение двух Великих Огненных Потоков: Земного и Божественного (Внеземного). Это соединение порождает Вселенский Вихрь Преображения, который помогает Человеку раскрыть суть Многомерного Бытия через Свет Познания Древних Основ.
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 Валькирия – древний оберег, охраняющий Мудрость, Благородство и Честь. Как охранный символ использовался Жрецами для сохранности Священных Вед.
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Знич  – символизирует огненного Небесного Бога, охраняющего Священный Неугасимый Живой Огонь, который почитается во всех Древних Родах, как Вечный неиссякаемый Источник Жизни.
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Треугольник - это наиболее мощный и универсальный символ, мистическое число три. Это первая фигура, задающая плоскость. Как говорил Платон «Поверхность состоит из треугольников». Равносторонний треугольник символизирует завершение. Форма равностороннего треугольника – символический образ Бога. Божественность в изначальном состоянии покоя всегда проявляет себя в форме треугольника. В более общем смысле линейные треугольники могут означать триады Богов и другие тройственные понятия: триединая природа Вселенной; Небо, Земля, Человек; отец, мать, дитя; человек как – тело, душа и дух; в человеке – интеллект, сердце и воля. Это мужской Элемент, который базируется на земном и стремится к высшему. Перевернутый треугольник – является лунным и имеет символику женского начала, воды, холода, природы, тела.
Создание коллекции. 

Создание эскизов коллекции.
На основе древних символов мы разработали к каждой модели орнамент вышивки к платью, пальто кокошнику.
Элемент вышивки к костюму                        Элемент вышивки к костюму
             «Марена».                                                            «Зоря».
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Элементы вышивки к костюму «Марена» созданы на основе обережных ведических символах -  «треугольник», «валькирия».

Элементы вышивки к костюму «Зоря» созданы на основе обережных ведических символах -  «светоч», «святоч», «символ рода».

Элементы вышивки к костюму

«Жива».
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Элементы вышивки к костюму «Жива» созданы на основе обережных ведических символах -  «символ рода», «свадебник», «знич».

Изучая историю костюма Древней Руси, мы нашли интересный материал, рассказывающий о костюме времен ведической Руси, а также картины художников, на которых были изображены Боги Древних Славян и Арийцев. Наибольший интерес у нас вызвали такие Богини как: Марена, Жива и Зоря. Их мы начали изучать более подробно. Таким образом, проработав большой материал, мы на основе понравившихся нам картин с изображением языческих Богов ведической Руси нарисовали эскизы костюмов будущей коллекции.
Марена - Зима-Матушка

Богиня Зимы, покоя. В народных сказках о ней говорится как о Снежной Королеве. Каждый из нас по-своему любит это время года, несмотря на суровые морозы и холода, за его зимнее очарование, белый снежный покров, за внутреннюю тишину, умиротворённость и покой. Всё это - проявления прекрасной Богини Мары. Мара как воплощение смерти, непрерывной череды перерождений. Мара как дитя бога, то есть, собственно Мара как существо. 
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Зоря - утренняя или вечерняя звезда, планета Венера.
Красная девица Зоря, по свидетельству заговоров, восседает на золотом стуле, держа в руках серебряное блюдо (= солнце: Зоря-Зоряница, красная девица! поди ко мне на помочь; помоги мне, Она Заря-Заряница, Супруга Бога Хорса.. Ведь вся красота зари, её величие и торжественность - значительнее всего проявляются утром.
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Жива - богиня жизни и плодородия.
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По средневековым польским источникам - дочь Свентовита и Нонцены  - дня и ночи ("Славянская хроника" Гельмольд, "Веда славян" Верковича IV,5,5-13).  Жива путешествует в волшебной повозке, в которую впряжены пара голубей и пара лебедей. Спутницами богини являются три грации - Чувственность, Очарование, Любовь. В руках граций яблоко, которое они передают друг другу.

Экономическое обоснование.
На основе выбранных нами эскизов костюмов коллекции, эскизов вышивки мы произвели экономический расчет необходимых затрат на изготовление коллекции.
Таблица расходов материала на  головные уборы

	№
	Наименование материалов

	Расход на     единицу (уп)
	Кол-во из-
делий

	Расход всего (уп)

	Стоимость единицы (руб.)
	Общая стои-мость (руб.)

	1

	Жемчуг мелкий

	1

	3

	3

	60

	180


	2

	Жемчуг средний

	1

	3

	3

	70

	210


	3

	Жемчуг крупный

	0,3

	3

	1

	70

	21


	4

	Бусины золотые

	1

	3

	3

	50

	150


	5

	Жемчуг «капля»

	0,5

	1

	0,5

	50

	25


	6

	Камни крупные

	7 шт.

	1

	7 шт.

	6

	42


	7

	Камни мелкие

	22 шт.

	3

	66 шт.

	3

	198


	8

	Стеклярус

	2

	3

	6

	20

	120


	9

	Бисер

	1

	3

	3

	5

	15


	10

	Пайэтки

	1

	3

	3

	5

	15


	Итого:

	976



Таблица расхода материала на пальто.

	№
	Наименование материалов
	Расход на единицу (ед.)
	Кол-во изделий (ед.)
	Расход всего (ед.)
	Стоим-ть единицы (руб.)
	Общая стоим-ть

(руб)

	1
	Ткань «Габардин»
	2,0
	2
	4
	100
	400

	2
	Ткань «Аппекс»
	2,5
	1
	2,5
	120
	300

	3
	Тесьма «бусина на нитке» мелкая


	80
	3
	240
	7
	1680

	4
	Тесьма «бусина на нитке» средняя


	10
	1
	10
	9
	90

	5
	Тесьма «бусина на нитке» крупная


	10
	2
	20
	12
	240

	6
	Бусины золотые мелкие


	0,5 уп.
	2
	1
	55
	55

	7
	Бусины золотые средние


	0,5 уп.
	2
	1
	62
	62

	8
	Бусины золотые крупные


	0,5 уп.
	3
	1,5
	70
	105

	9
	Жемчуг средний
	0,5 уп.
	1
	0,5
	70
	35

	10
	Жемчуг крупный
	0,5 уп.
	1
	0,5
	80
	40

	11
	Мех искусственный
	0,5 
	1
	0,5
	250
	125

	12
	Плечевые накладки
	1 пара
	1
	1
	12
	12

	Итого:


	3144


Таблица расхода материала на платье.
	№ п/п

	 Наименование материалов

	Расход на единицу (ед)

	Кол-во изделий

	Расход всего (ед)

	Стоимость единицы

	Общая стоимость


	1

	Ткань «Аппекс»

	2,20

	2

	4,4

	120

	528


	2

	Ткань «Габардин»

	2,1

	1

	2,1

	100

	210


	3

	Кружево широкое

	3,6

	1

	3,6

	40

	144


	4

	Кружево узкое

	1,0

	1

	1,0

	15

	15


	5

	Кружева «прошва»

	2,6

	1

	2,6

	35

	91


	6

	Тесьма золотая

	3,4

	1

	3,4

	15

	51


	7

	Тесьма «бусина на нитке» мелкая

	40

	2

	80


	7

	560



	8

	Тесьма «бусина на нитке» крупная
	20

	1

	20

	12

	240



	9

	Бусины мелкие золотые

	3 уп.

	3

	9

	55

	495

	10

	Бусины золотые крупные

	1,5 уп.

	3

	3

	70

	210


	11

	Жемчуг мелкий

	2 уп.

	6

	12

	60

	720


	12

	Жемчуг средний

	1 уп.

	3

	3

	70

	210


	13

	Жемчуг крупный

	1 уп.

	2

	2

	80

	160


	14

	Жемчуг «капля»

	1 уп.

	1

	1

	50

	50


	15

	Стеклярус

	3 уп.

	1

	3

	20

	60


	16
	Плечевые накладки
	2 пары
	1
	2
	12
	24

	Итого:

	3768



Общая себестоимость костюмов составила: 7888 рублей.

Узнав примерную сумму для приобретения необходимых материалов и фурнитуры, мы обратились к спонсору, выпускнику нашей школы Мухаметову Рифкату Муллахматовичу, который поддержал нас в нашей идее. 

Технологическая последовательность изготовления костюмов.

Закупив все необходимые материалы и фурнитуру, мы приступили к работе. В начале  составили технологическую последовательность для изготовления костюмов к коллекции «Русь Былинная».                                  
Костюм «Марена».
I. Подготовка лекал.

1.1. На основании эскиза модели «Морена» методом моделирования, изготавливаем лекала сарафана, душегреи и пальто.

II. Раскрой изделия.

2.1. Раскраиваем душегрею.

2.2. Раскраиваем сарафан.

2.3. Раскраиваем рукава.

2.4. Раскраиваем манжеты, бретели сарафана, обтачку верха сарафана.

2.5. Раскраиваем кокетку пальто.

2.6. Раскраиваем нижнюю часть пальто (юбку).

2.7. Раскраиваем рукава.

2.8. Раскраиваем воротник.

III. Изготовление сарафана и душегреи.

3.1. Подготавливаем к первой примерке.

3.2. Проводим первую примерке.

3.3. Стачиваем средний и боковые швы сарафана.

3.4. Оверлаживаем швы стачивания и низ душегреи.

3.5. Плечевые и боковые швы душегрея оверлаживаем.

3.6. Влажно-тепловая обработка.

3.7. Окантовываем горловину.

3.8. Обрабатываем манжеты.

IV. Вышивание сарафана и душегреи.

4.1. Вышиваем кокетку жемчужинами и золотыми бусинами.

4.2. Настрачиваем на низ душегрея кружева.

4.3. Золотыми бусинами вышиваем рукава.

4.4. Вышиваем рукава.

4.5. Наносим рисунок на сарафан.

4.6. Настрачиваем по рисунку золотую тесьму.

4.7. Вышиваем сарафан жемчужными золотыми бусинами.

4.8. Тесьмой «бусины на нитке» рисунок на душегрее.

4.9. Дополняем вышивку золотыми и жемчужными бусинами.

4.10. Тесьмой «бусины на нитке» и жемчужными бусинами вышиваем манжеты.

4.11. По нанесенному рисунку настрачиваем на рукава кружева.

4.12. Вышиваем золотыми бусинами на кружевах, тесьмой «бусинами на нитке» и жемчужными бусинами вышиваем оставшиеся рукава.
V. Монтаж душегреи

5.1. Стачиваем швы рукава душегреи.

5.2. Обметываем швы рукава душегреи.

5.3. Оверлаживаем низ рукавов.

5.4. Влажно-тепловая обработка.

5.5. Втачиваем рукава в пройму душегреи.

5.6. Пришиваем подплечиники.

5.7. Обрабатываем бретели сарафана.

5.8. Обтачиваем верхний срез сарафана обтачкой.

VI. Раскрой пальто.

6.1. Раскраиваем двойные рукава (длинные и короткие).

6.2. Раскраиваем перед и спинку пальто.

6.3. Раскраиваем воротник пальто.

6.4. Из меха раскраиваем отделку пальто.
VII. Изготовление пальто.

7.1. стачиваем рельефы переда и спинки.

7.2. Стачиваем боковые швы и средний шов спинки.

7.3. Оверлаживаем швы рельефа и боковые швы.

7.4. Влажно-тепловая обработка.

7.5. Стачиваем плечевые швы.

7.6. Оверлаживаем плечевые швы.

7.7. Влажно-тепловая обработка.

VIII. Вышивание пальто.

8.1. Наносим рисунок вышивки на перед и спинку пальто

8.2. С помощью выжигателья. Выжигаем рисунок на пальто.

8.3. Вышиваем выжженное отверстие тесьмой «бусины на нитке».

8.4. Тесьмой «бусины на нитке» вышиваем по рисунку пальто.

8.5. Золотыми и жемчужными бусинами вышиваем пальто.

8.6. Золотой тесьмой «бусины на нитке» и золотыми бусинами, вышиваем рукава  (длинные и короткие).
IX. Изготовление  пальто.

9.1. Стачиваем швы рукавов (длинные и короткие).

9.2. Оверлаживаем.

9.3. Влажно-тепловая обработка.

9.4. Пришиваем отделку из меха понизу и разрезу длинного рукава.

9.5. Прикрепляем коротки рукав к длинному рукаву.

9.6. Втачиваем рукав в пройму.

9.7. Оверлаживаем.

9.8. Влажно-тепловая обработка.

9.10. Обтачиваем воротник стойку.

9.11. Влажно-тепловая обработка.

9.12. Втачиваем воротник в горловину.

9.13. Оверлаживаем шов втачивания.

9.14. Влажно-тепловая обработка.

9.15. Обрабатываем борта.

9.16. Пришиваем отделочный мех по воротнику и бортам и низу пальто.

9.17. Обтягиваем белой тканью пуговицы.

9.18. Вышиваем пуговицы золотыми бусинами.

9.19. Пришиваем пуговицы на правый борт.

9.20. На левый и правый борт пришиваем кнопки.

X. Изготовление кокошника.

10.1. Вырезаем картонную основу для кокошника.

10.2. По картонной основе наносим рисунок на ткань.

10.3. Вышиваем ткань по рисунку для кокошника, используя золотые и жемчужные бусины, граненные и прозрачные бусинки, пайэтки, стразы, тесьму «бусинами на нитке».

10.4. Натягиваем ткань на картонную заготовку.

10.5. Пришиваем к изнаночной стороне кокошника подклад, вышитый бисером.

10.6. Прикрепляем к кокошнику вышитый бисером плат.

10.7. Вывязываем на готовом кокошнике поднизь и колты из жемчужных и золотых бусин. 

Костюм «Зоря».
I. Подготовка лекал.

1.1. На основании эскиза модели «Зоря» методом моделирования, изготавливаем лейкала платья и пальто.

II. Раскрой изделия.

2.1. Раскраиваем перед и спинку платья.

2.2. Раскраиваем рукава.

2.3. Раскраиваем кокетку пальто.

2.4. Раскраиваем нижнюю часть пальто (юбку).

2.5. Раскраиваем рукава пальто.

III. Изготовление платья.

3.1. Подготавливаем платье к первой примерке.

3.2. Проводим первую примерку.

3.3. Стачиваем плечевые и боковые швы.

3.4. Оверлаживаем швы стачивания.

3.5. Влажно-тепловая обработка.

3.6. Окантовываем горловину платья красной тесьмой.

3.7. Окантовываем низ рукавов платья золотой тесьмой.

3.8. Окантовываем низ платья красной тесьмой.

IV. Вышивание платья.

4.1. Вышиваем на платье жемчужными и золотыми бусинами и тесьмой «бусины по нитке» орнамент в виде солнца.

4.2. Вышиваем на платье золотой пайэточной тесьмой и жемчужными бусинами орнаменты в виде маленьких солнц.

4.3. Вышиваем рукава жемчужными бусинами, золотой тесьмой «бусины по нитке».

4.4. Нашиваем на 10 см от низа рукава широкую золотую тесьму

V. Монтаж платья.

5.1. Стачиваем швы рукавов.

5.2. Оверлаживаем  швы рукавов.

5.3. Влажно-тепловая обработка.

5.4. Втачиваем рукава в пройму.

5.5. Оверлаживаем швы втачивания рукава.

5.6. Окончательная влажно-тепловая обработка

5.7. Чистка готового платья.

VI. Изготовление пальто.

6.1. Подготавливаем пальто к первой примерке.

6.2. Проводим первую примерку.

6.3. На рукава и юбку пальто наносим рисунок вышивки.

6.3. На юбке пальто стачиваем боковые швы

6.4. Оверлаживаем боковые швы.

6.5. Влажно-тепловая обработка

6.6. Стачиваем вытачки на переде кокетки.

6.7. На рукава и юбку пальто наносим рисунок вышивки.

6.8. Соединяем кокетку с юбкой.

6.9. Оверлаживаем шов стачивания кокетки с юбкой.

6.10. Наносим фигурную линию низа .. юбки.

6.11. С помощью выжигания выжигаем фигурные линии низа рукавов и юбки, и отверстия на пальто и рукавах.

VII. Вышивание пальто.

7.1. При помощи золотой тесьмы «бусины на нитке» вышиваем выжженные отверстия на юбках.

7.2. Золотой тесьмой «бусины на нитке» вышиваем оставшийся не выжженный рисунок на юбке.

7.3. Дополняем вышивку на юбке золотыми бусинами.

7.4. При помощи золотой тесьмы «бусины ни нитке» вышиваем рисунок в виде солнца на кокетке спинки.

7.5. Дополняем вышивку золотыми бусинами.

7.6. Золотой тесьмой «бусины на нитке» вышиваем нанесенный рисунок на передней части кокетки пальто.

7.7. Дополняем вышивку золотыми бусинами

7.8. Тесьмой «бусины на нитке» вышиваем выжженные отверстия на рукавах.

7.9. Дополняем вышивку на рукавах золотыми бусинами.

VIII. Монтаж пальто.

8.1. Стачиваем швы рукавов.

8.2. Обметываем швы рукавов.

8.3. Втачиваем рукава.

8.4. Оверлаживаем шов втачивания рукавов.

8.5. Обрабатываем борта пальто подбортами.

8.6. Обрабатываем горловину пальто обтачной.

8.7. Обтягиваем пуговицы для  пальто.

8.8. Вышиваем пуговицы для пальто.

8.9. Пришиваем кнопки к бортам пальто.

8.10. Пришиваем вышитые пуговицы к пальто.

8.11. Окончательная влажно-тепловая обработка пальто.

8.12. Чистка готового пальто.

IX. Изготовление кокошника.

9.1.Вырезаем картонную основу для кокошника.

9.2. По картонной основе наносим рисунок на ткань

9.3. Вышиваем ткань по рисунку для кокошника используя золотые и жемчужные бусины, граненые и прозрачные бусинки, пайэтки, стразы, тесьму «бусинами на нитке»

9.4. Натягиваем ткань на картонную заготовку.

9.5. Пришиваем к изнаночной стороне кокошника подклад, вышитый бисером

9.6. Прикрепляем к кокошнику вышитый бисером плат.
9.7. Вывязываем на готовом кокошнике поднизь и колты из жемчужных и золотых бусин. 
Костюм «Жива».
I.Изготовление лекал

1.1. На основании эскиза модели ЛЕБЕДЬ, методом моделирования, изготавливаем, лекала платья и пальто.

II.Раскрой изделия

2.1. Раскраиваем кокетку платья.
2.2. Раскраиваем нижнюю часть платья (юбку).
2.3. Раскраиваем рукава.
2.4. Раскраиваем две боковые отлетные полотнища.
2.5. Раскраиваем кокетку пальто.
2.6. Раскраиваем нижнюю часть пальто (юбку), состоящую из двух частей.
2.7. Раскраиваем рукава пальто.
2.8. Раскраиваем воротник.
III.Изготовление платья

3.1. Подготавливаем платье к первой примерке.
3.2. Проводим первую примерку.
3.3. Стачиваем средний шов, плечевые и боковые швы кокетки платья.
3.4. Оверлаживаем швы стачивания кокетки платья.
3.5. Влажно-техническая обработка.
3.6. Окантовываем горловину кокетки.
3.7. Стачиваем юбку платья из клиньев (частей).
3.8. Оверлаживаем швы стачивания.
3.9. Оверлаживаем отлетные срезы полотнищ.
3.10. Заметываем срезы отлетных полотнищ на изнаночную сторону.
3.11. Настрачииваем по краям отлетных полотнищ золотую тесьму.
3.12. Влажно-техническая обработка.
IV.Вышивание платья

4.1. Вышиваем кокетку жемчужными и золотыми бусинами.
4.2. Вышиваем рукава жемчужными и золотыми бусинами.
4.3. Вышиваем юбку жемчужными и золотыми бусинами.
4.4. Вышиваем отлетные полотнища жемчужными и золотыми бусинами.
V.Изготавливаем нанизи из стекляруса и золотых бусин

VI. Монтаж изделия (платья)

6.1. Стачиваем швы рукавов.
6.2. Оверлаживаем швы рукавов.
   6.3. Влажно-техническая обработка.
6.4. Оверлаживаем низ рукавов.
6.5. Ззастрачиваем низ рукавов.
   6.6. Влажно-техническая обработка.
6.7. Ссметываем кокетку с юбкой, вкладывая отлетные полотнища и нанизь.
6.8. Стачиваем шов соединения кокетки с юбкой.
6.9. Втачиваем рукава в пройму.
6.10. Оверлаживаем шов втачивания рукавов.
   6.11. Влажно-техническая обработка.
6.12. Оверлаживаем низ юбки.
6.13. Заметываем низ юбки.
6.14. Застрачиваем низ юбки.
   6.15. Влажно-техническая обработка.
VII. Изготовление пальто

7.1. Подготавливаем пальто к первой примерке.
7.2. Проводим первую примерку.
7.3. Стачиваем средний шов спинки, плечевые и боковые швы кокетки пальто.
7.4. Оверлаживаем средний шов спинки, плечевые и боковые швы кокетки пальто.
   7.5. Влажно-техническая обработка.
7.6. Обрабатываем вытачки на кокетке пальто.
7.7. На длинной юбке стачиваем боковые швы.
7.8. Оверлаживаем стаченные боковые швы юбки пальто.
   7.9. Влажно-техническая обработка.
7.10. Обрабатываем воротник пальто.
7.11. На низ рукавов и низ юбки наносим рисунок вышивки.
7.12. С помощью выжигателя выжигаем отверстия на деталях пальто и рукавах.
VIII. Вышивание пальто

8.1. При помощи золотой тесьмы “бусины на нитке” вышиваем выжженные отверстия на юбках пальто.
8.2. Золотой тесьмой “бусины на нитке”вышиваем оставшийся не выжженным рисунок на юбках пальто.
8.3. Дополняем вышивку на юбках золотыми бусинами.
8.4. Золотой тесьмой “бусины на нитке”вышиваем выжженные отверстия на рукавах пальто.
8.5. Дополняем вышивку на рукавах пальто золотыми бусинами.
8.6. При помощи золотой тесьмы “бусины на нитке”вышиваем рисунок лебедей на кокетке спинки.
8.7. Золотыми бусинами и тесьмой “бусины на нитке” вышиваем воротник.
IX. Монтаж изделия (пальто)

9.1. Стачиваем швы рукавов.
9.2. Обметываем швы рукавов.
9.3. Соединяем кокетку с двумя рядами юбки.
9.4. Оверлаживаем шов стачивания.
   9.5. Влажно-техническая обработка.
9.6. Втачиваем рукава.
9.7. Оверлаживаем шов втачивания рукавов.
   9.8. Влажно-техническая обработка.
9.9. Обрабатываем борта пальто.
9.10. Соединяем воротник с горловиной пальто.
9.11. Обтягиваем пуговицы для пальто.
9.12. Вышиваем пуговицы для пальто.
9.13. Пришиваем кнопки к бортам пальто.
9.14. Пришиваем вышитые пуговицы к бортам пальто.
9.15. Окончательная влажно-тепловая обработка.
9.16. Чистка готового пальто.
X. Изготовление кокошника.

10.1. Вырезаем картонную основу для кокошника.

10.2. По картонной основе наносим рисунок на ткань.
10.3. Вышиваем ткань по рисунку для кокошника, используя, золотые и жемчужные бусины, граненые и прозрачные бусинки, пайэтки, стразы, тесьму «бусинами на нитке».
10.4. Натягиваем ткань на картонную заготовку.

10.5. Пришиваем к изнаночной стороне кокошника подклад, вышитый бисером.
10.6. Прикрепляем к кокошнику вышитый бисером плат.
10.7. Вывязываем на готовом кокошнике поднизь и колты из жемчужных и золотых бусин. 

Изготовление костюмов коллекции.
На основе технологической последовательности, мы начали изготовление  своих костюмов. 
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Для раскроя костюмов  из журналов мод мы сняли подходящие лекала, для основы. Используя их, с помощью технического моделирования, мы разработали лекала, в соответствии с нашими моделями. Затем мы раскроили  платья из красной ткани, а из белой ткани раскроили  пальто. 

Все пальто вышивались одним и тем же способом. Для пальто, при изучении разнообразных современных и этнических способов вышивки, мы решили использовать технику выжигание на ткани, так как хотели сделать рисунок сквозным. 
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Начали с нанесения рисунка по шаблону на частично обработанное пальто. Затем по контуру орнамент рисунка, при помощи выжигателя,  выжгли. Выжженные мотивы на пальто обшили тесьмой «бусины на нитке», техникой шитье «в прикреп». Узор который не выжигался, мы  вышивали золотыми бусинами и тесьмой «бусины на нитке», также техникой шитье «в прикреп» и «вперед иголку».
 В ходе работы возникли некоторые трудности при выжигании  мотивов вышивки на пальто. Выжигательный аппарат нагревался, и нам приходилось останавливать работу на время остывания аппарата.  При вышивании выжженных орнаментов, тесьмой «бусины на нитке», чтобы не вытянуть их края, пришлось посадить  сам орнамент на тесьму. 

Платье к костюму «Зоря».
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На платье «Зоря» нанесли рисунок по шаблону для вышивки. Орнаменты в виде солнца вышивали пайэточной нитью швом «назад иголку», на конце лепестков и по центру пришивались бусины по отдельности. В области груди, спереди и сзади, мы с помощью тесьмы «бусины на нитке» и золотистых бусин вышили орнамент большого солнца. По краю рукавов прошили золотую широкую тесьму и тесьму «бусина на нитке». По всем рукавам сделали имитацию солнечных лучей жемчужными бусинами и золотой тесьмой «бусины на нитке». Во время вышивания орнамента пайэточной тесьмой, пришлось всю работу делать в  ручную, так как тесьма металлическая и при настрачивании ее на машине она сбаривались и создавала не красивую посадка ткани вокруг орнамента. 

Платье к костюму «Марена».
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При вышивании  орнамента «треугольник» на сарафане, сначала золотую тесьму наметывали по контуру рисунка, а затем настрачивали на швейной машине. Затем  рисунок дополнили жемчужными бусинами белого и золотого цвета. На душегрею нашили  кружево, а затем вышили по рисунку кружева золотыми мелкими бусинами. Сам рисунок треугольника на душегрее вышили золотой тесьмой «бусины на нитке» и дополнили жемчужными бусинами белого цвета. Пришивать тесьму «бусины на нитке» пришлось очень осторожно, на пяльцах, чтобы не сосборилась ткань под узором. Душегрею  дополнили вышивкой,  жемчужными бусинами, белого цвета. 
Платье к костюму «Жива».
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Вышивание платья начали с вышивания отлетных полотнищ,  имитирующих фартук, тесьмой «бусины на нитке» белого и золотого цвета по контуру рисунка. Низ платья вышивали тем же орнаментом, что и на отлетных полотнищах. Лиф платья вышили орнаментом имитирующих лебедей, золотой тесьмой «бусины на нитке». Нанизь сделали из белого стекляруса и золотых бусин, на нитке в четыре ряда. В целом  все платье дополнили вышивкой жемчужными бусинами белого цвета. При вышивании тесьмой «бусины на нитке» была нужна осторожность поэтому, работали с пяльцами. 
Приемы вышивки.

При вышивании коллекции мы использовали различные приемы вышивки.

1. Вышивка бисерной нитью. Называется такая вышивка «шитье в прикреп». На Руси именно так расшивали одежду (церковные ризы), головные уборы (кокошники) и многое другое. Если выкладывать бисерные нити в несколько рядов, при этом, используя бусинки и бисер разных цветов и размеров, вышивка будет очень похожа на древнерусское шитье жемчугом.

[image: image48.jpg]


Нанижите бисеринки на нить, снизку уложите вдоль линии рисунка и пришейте ее мелкими поперечными стежками. Иглу выводите на лицевую сторону ткани между бисеринками, обхватите нить снизки и введите иглу в ткань в той же точке. Закрепляющие стежки можно выполнять и через 2-3 бисеринки. Этим швом хорошо пользоваться во избежание необходимости постоянно вынимать нить из иглы и вдевать ее, если работа делается настолько мелким бисером, что через него не проходят иглы. Для шитья в прикреп бисер сначала нанизывают на нитку, которую затем пришивают к ткани короткими стежками между бусинами.
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2. Шов «вперед иголку» - нанизываем бисеринку при каждом стежке, прокладывая его по лицевой стороне. Шов "вперед иголку" двусторонний. На каждый стежок, как с лицевой, так и с изнаночной стороны, нужно нанизывать по одной бисеринке. Длина стежка должна равняться длине пришиваемой бусинки. Старайтесь не перетягивать нить, чтобы полотно вышивки не деформировалось. Шов похож на шов "Вперед иголку", с той лишь разницей, что изнаночный стежок делается подлиннее и на него также нанизывается бисерина. Шов "Вперед иголку" односторонний. На каждый стежок с лицевой стороны нанизывайте по одной бисеринке. Длина стежка с лицевой стороны должна быть равна длине бисеринки, а с изнанки стежки должны быть короткими. Выведите иглу на лицевую сторону, нанижите на нее бусину и пройдите иглой сквозь ткань вплотную к бусине. Снова выведите иглу на лицевую сторону, сделав маленький стежок с изнаночной стороны и опять нанижите бусину. 
3. Шов «назад иголку» - вышивка будет более плотной, так как бисеринки теснее прилегают друг к другу.
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4. Вышивка бисером больших поверхностей – вводим иголку, набирая по несколько бисеринок при каждом стежке.
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5.Одиночные бусинки закрепляются как пуговка или с помощью бисеринки меньшего размера. 
Бусинку можно просто пришить стежком к ткани, а можно использовать бисеринку меньшего размера, чтобы получился небольшой столбик. Вместо нижней бусины можно вставить пайетку. Для объемного шитья можно сделать столбик из двух и более бусинок. 

6. Пумпончик - иголка прокалывает ткань, нанизывает пайэтку, бисеринку, снова вкалываем в ту же дырочку пайэтки и через ткань.
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7. Пришивка готовой набранной ленты пайэток или бисера.
Берём сначала длинную нить бисера, а потом по рисунку пришиваем цепочку после каждой бисеринки другой нитью. 
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8. Сетка из бисера вертикальная 
1. Крепёж

2. Бусинка 

3. Шесть бисерин 

4. Бусинка 

5. Шесть бисерин 

6. Бусинка 

*** Нечетное количество раз набираем по шесть бисерин 

17. Крепление монетки 

18. В ту же бусинку просовываем нитку и начинаем подъём вверх, создавая сетку.
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9. Сетка из бусин вертикальная.
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В свой работе мы использовали не только описанные выше приёмы, но и многие другие. Например, для изготовления колт (наушники), а также нанизей мы использовали приём нанизывания бусин вперёд и назад. При использование готовых кружев мы расшивали их золотыми бусинами и жемчугом способом «вперёд иголка».
Вышитые костюмы.

Вышитое платье «Жива».
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Вышитое пальто «Жива».
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Вышитое платье «Марена».
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Вышитое пальто «Морена».
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Вышитое платье «Зоря».
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Вышитое пальто «Зоря».
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Вышитые кокошники костюмов.
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       Кокошник к костюму «Жива».
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      Кокошник к костюму «Марена».
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     Кокошник к костюму «Марена».

Ожерелья к костюмам коллекции «Русь Былинная».
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Украшение к костюму «Жива».

Украшение к костюму «Марена».


Украшение к костюму «Зоря».

Хореографическая постановка.
После изготовления коллекции мы, прослушав множество вариантов музыкального оформления, остановились на русской мелодии в современной аранжировке. Затем мы приступили к созданию постановки коллекции для сцены. Когда утвердили постановку, начали её репетировать.
После длительных репетиций мы получили конечный продукт - коллекцию «Русь Былинная» в сценическом варианте.

Результативность проекта.
В ходе проделанной нами работы была достигнута поставленная цель, мы создали коллекцию моделей одежды «Русь Былинная» для театра моды «Вдохновение». Во время работы над проектом мы многое узнали из истории одежды Древне Руси, о дохристианской, ведической Руси, о древних Богах, почитаемых нашими предками. Узнали о ведических символах, которые составили основу нашей обережной вышивки. Так же при изготовлении коллекции «Русь Былинная» мы научились многим способам и приемам вышивки и шитья. Новым для нас стало ознакомление со способом выжигания орнаментов на ткани. Нам понравилось работать в группе, т.к. мы работали вместе помогая друг другу. В ходе работы иногда возникали трудности, которые мы преодолевали. К концу работы мы поняли, что если мы вместе захотим что то сделать, мы обязательно этого добьемся.
С готовой коллекцией мы приняли участие во многих концертах города Можги:

- концерт посвященный Дню Республики,

- концерт посвященный 450-летию воссоединения Удмуртии с Россией,

- концерт посвященный 175-летию города Можги,

- концерт посвященный 85-летию школы №1 города Можги,

- концерт посвященный 90-летию государственности Удмуртии,

- концерт посвященный 65-летию Победы в ВОВ,
и других мероприятиях.

Приняли участие в конкурсах театров моды:
- Республиканский конкурс «Новая линия» - Диплом  Лауреат  I степени,

- Всероссийский конкурс «Зажигаем звезды» - Диплом Лауреата II степени,

- Российский конкурс «Зарни пилем» - Диплом Лауреат  I степени,

- Международный конкурс «На крыльях таланта» - Диплом Лауреата II степени.

В данный момент мы продолжаем работу над серией коллекций под общим названием  «Дружба народов», и начали изготовлять коллекцию на татарские народные мотивы. 
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